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Lekker Ann’ders BV, De Cassinastraat 8D, 8540 Deerlijk

Technische productfiche: Japanse wokschotel met tofu(9%) en jasmijnrijst(13%)
Versie: 20260617

1. Ingrediëntenlijst (*van biologische oorsprong)
kastanje champignons*, prei*, jasmijnrijst Wit*, wortel*, SOJAscheuten*, Tofu* (SOJAbonen*, water, stremsel (nigari, calciumchloride)), ajuinen*, shoyu mild* (water, SOJAbonen*, TARWE*, zeezout, alcohol*, A,Oryzae), erwten*, mirin*(zoete rijst*, shochu* (water, rijst*, koji ferment), rijst*, koji-ferment), Ongepasteuriseerde rijstmiso 25%-zout 300g* (SOJAbonen* 43%, rijst* 24%, volle rijst*, zeezout, water, A. oryzae), gember*, SESAMolie* van geroosterd zaad, knoflook*, geconcentreerd agavesap*, SESAMzaad*, SESAMzaad*, limoen*, koriander*, maïszetmeel*, zwarte gemalen peper*


2. Allergenen
Het gerecht bevat:  gluten, tarwe, soja, sesam, lupine
Kan sporen bevatten van: gluten, tarwe, haver, eieren, vis, pindanoten, soja, melk, noten, amandelen, hazelnoten, walnoten, cashewnoten, paranoten, pistachenoten, selder, mosterd, sesamzaad, sulfieten, lupine

3. Fysische karakteristieken
Gewicht: 500g
Geur: typische geur

4. Gebruiksaanwijzing
Oven: Folie verwijderen, oven op 160 °C gedurende 25 minuten
Microgolfoven: Folie doorprikken, 750Watt gedurende 4à5 minuten


5. Voedingswaarden (per 100g)
	Energie (kJ)
	520

	Energie (kCal)
	123

	Vetten (g)
	3,0

	waarvan verzadigde vetzuren (g)
	0,5

	Koolhydraten (g)
	19

	waarvan suikers (g)
	4,8

	Eiwitten (g)
	5,2

	Zout (g)
	0,86



6. Verpakking en Opslag

Gekoeld en Gasverpakt (verpakt onder beschermde atmosfeer)

Bewaarcondities: 
- koel bewaren bij max. 4°C 
- eens geopend beperkt houdbaar
Houdbaarheid: dag van de productie + 10dagen

7. Microbiologische gegevens (einde THT)
	Totaal aëroob kiemgetal bij 22°C:
	10e6

	Psychotrofe melkzuurbacteriën:
	10e7

	Gisten:
	10e5

	Schimmels:
	geen visuele schimmelvorming

	E.coli:
	5 x 10e1

	Coagulase positieve staphylococcen:
	10e3

	Bacillus cereus:
	10e5

	Sulfietreducerende anaeroben:
	10e5

	Salmonella:
	afwezig in 25g

	Listeria monocytogenes:
	10e2



8. GMO

Het product is GMO vrij
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